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A continuacidn, podran conocer consejos a cerca de una cama clinica cuidando e informado y
participando con el paciente para que estén mas seguros de indole practico pueden contribuir a
una mejor comunicacion con todos los involucrados en la recuperacion de su familiar como son
los médicos, enfermeros y otros miembros de la familia, a fin de que sea mejor y mas segura la

asistencia que reciba en casa.
LOS ENFERMEROQOS (AS):

son como la madre que cuida de su hijo cuando lo hacen con el paciente mediante el uso de
una cama clinica y otros equipos médicos.

Mantiene un contacto cotidiano y es quien coordina su plan diario de asistencia médica y sus
procedimientos.

Para la instalacion de la cama clinica es importante el espacio de la habitacion la iluminacion,
ventilacion y privacidad.

Antes del uso de la mesa en la cama clinica desinfecte la superficie también sus manos para
uso propio.

Si su familiar hace reposo absoluto y no pueda levantarse para lavarse las manos, aseo o comer
use el espaldar de la cama clinica para sentarlo.

La limpieza de la habitacion debe ser una prioridad sobre todo las superficies de contacto
incluyendo.

Tenga una lista enumerada de cada medicamento, el horario de administracion y la dosis,
inicio y termino del tratamiento y haga las preguntas necesarias a su medico.

Todos los visitantes deben lavarse la mano antes de ingresar a su habitacion del paciente y
evitar tocar las barandas.

La hidratacion es clave para la recuperacion consulte con su médico si hubiera alguna
contraindicacion no olvide levantar la cabecera de la cama clinica para evitar atragantamientos.
Cuando mantiene la cabecera semisentada o sentada mejora la oxigenacion de su paciente.
Cuando su paciente tiene problemas de circulacion como hinchazon en los pies levantar la

piecera de la cama clinica le ayudara a aliviar el dolor y mejorar la circulacion hay situaciones

medicas que contraindican esta postura consulte con su médico.




ESPECIFICACIONES TECNICAS:
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Uso: Para pacientes en recuperacion o postrados constantemente.

2 manivelas manuales: cabecera y piernera.

Con barandas en ambos lados.

Cama clinica 2 Manivela que permite elevar la cabecera y los pies.

Facilita la movilizacion del paciente.

Cabecera y piecera en ABS resistente y de facil limpieza.

2 Baranda plegable de aluminio, que garantiza la seguridad del paciente (caidas).
Medidas: 90cm de ancho x 190cm de largo.

Incluye Colchdn articulado en 4 cuerpos.

Nombre comercial: Cama clinica de 2 manivelas.

1 colchon ortopédico articulado en 4 piezas (el color puede variar dependiendo al stock).




